
YEAR 7 (HT1)

Common mistakes to avoid:
Make sure the adjectives agree: 
Mi madre es guapa
Mi padre es alto. 
Mi hermana tiene los ojos marrones
y el pelo castaño

Descripciones

El pelo largo / corto/ rizado/ liso Long/short/curly/straight hair 

El pelo castaño/marron/ negro/ rubio/pelirojo Brown/ brown/ black/blond/ ginger hair

Los ojos grandes/ pequeños Big/small eyes

Los ojos azules/verdes/castaños/ marroes Blue/green/brown/brown eyes

Los Meses

Enero January

Febrero February

Marzo March

Abril April 

Mayo May

Junio June

Julio July

Agosto August

Septiembre September

Octubre October

Noviembre November

Diciembre December

Fecha de Nacimiento Date of birth

Verbos – Verbs 

Me llamo My name is 

Tengo I have 

Tengo _____ años I am ______ years old

Estoy I am (mood)

Soy I am (permanent) 

Vivo en I live in

Se escribe It is spelt

Mi apellido es My surname is

Mi apodo es My nickname is 

Mi cumpleaños es el My birthday is the

Los adjetivos

Bien Good

Mal Bad

Fenomenal Great

Regular OK / Regular 

Fatal Awful 

Personalidad (Personality)

Simpatico/a Nice

Antipatico/a Nasty

Tímido/a Shy

Gracioso/a Funny

Tonto/a Silly

Listo/a Clever

Nervioso/a Nervous

Perezoso/a Lazy

Serio/a Serious

Generoso/a Generous

Contento/a Happy

Responsable Responsible

Optimista Optimistic

Independiente Independent

Alegre Cheerful

Inteligente Intelligent 

Preguntas - Questions

¿Cómo te llamas? What is your name?

¿Cómo estás? / ¿Qué 
tal?

How are you?

¿Cuántos años tienes? How old are you?

¿Cuál es tu 
naciónalidad?

What is your 
nationality? 

¿Cúando es tu 
cumpleaños?

When is your birthday?

¿Cómo eres tú? How are you? 

¿Dónde vives? Where do you live?

¿Cómo se escribe? How is it spelt?

Los números - Numbers

1 – uno 10 - diez 19 - diecinueve 28 - veintiocho

2 – dos 11 - once 20 - veinte 29 - veintinueve

3 - tres 12 - doce 21 - veintiuno 30 - treinta

4 - cuatro 13 - trece 22 - veintidós 31 – treinta y uno

5 - cinco 14 - catorce 23 – veintitrés

6- seis 15 - quince 24 - veinticuatro

7 - siete 16 - dieciséis 25 - veinticinco

8 - ocho 17 - diecisiete 26 - veintiséis

9 - nueve 18 - dieciocho 27 - veintisiete

Personalidad (Personality)

Feo/a Ugly

Guapo/a Pretty

Alto/a Tall 

Bajo/a Short

Delgado/a Slim

Gordo/a Fat



Nacionalidad (Nationality)

Soy inglés/inglesa I am English 

Soy gales/galesa I am Welsh

Soy irlandés/irlandesa I am Irish

Soy escocés/escocesa I am Scottish

Soy británico/británica I am British

Soy europeo/europea I am European

Soy americano/americana I am American

Soy español/española I am Spanish

Soy francés/francesa I am French

Soy italiano/italiana I am Italian 

Soy alemán/alemana I am German

Soy griego/griega I am Greek

Soy australiano/Australiana I am Australian

Soy argentine/argentina I am Argentinian

Soy chileno/chilena I am Chilean

Soy chino/china I am Chinese

Soy colombiano/colombiana I am Columbian 

Soy cubano/cubana I am Cuban

Soy mexicano/mexicana I am Mexican

YEAR 7 (HT1)La Cara (The Face)

Tengo gafas I have freckles

Llevo gafas I wear glasses

Llevo barba I have a beard

Llevo bigote I have a moustache



YEAR 7 (HT1)

Common mistakes to avoid:
Make sure the adjectives agree: 
Mi madre es guapa
Mi padre es alto. 
Mi hermana tiene los ojos marrones
y el pelo castaño

Descripciones

El pelo largo / corto/ rizado/ liso Long/short/curly/straight hair 

El pelo castaño/marron/ negro/ rubio/pelirojo Brown/ brown/ black/blond/ ginger hair

Los ojos grandes/ pequeños Big/small eyes

Los ojos azules/verdes/castaños/ marroes Blue/green/brown/brown eyes

Los Meses

Enero January

Febrero February

Marzo March

Abril April 

Mayo May

Junio June

Julio July

Agosto August

Septiembre September

Octubre October

Noviembre November

Diciembre December

Fecha de Nacimiento Date of birth

Verbos – Verbs 

Me llamo My name is 

Tengo I have 

Tengo _____ años I am ______ years old

Estoy I am (mood)

Soy I am (permanent) 

Vivo en I live in

Se escribe It is spelt

Mi apellido es My surname is

Mi apodo es My nickname is 

Mi cumpleaños es el My birthday is the

Los adjetivos

Bien Good

Mal Bad

Fenomenal Great

Regular OK / Regular 

Fatal Awful 

Personalidad (Personality)

Simpatico/a Nice

Antipatico/a Nasty

Tímido/a Shy

Gracioso/a Funny

Tonto/a Silly

Listo/a Clever

Nervioso/a Nervous

Perezoso/a Lazy

Serio/a Serious

Generoso/a Generous

Contento/a Happy

Responsable Responsible

Optimista Optimistic

Independiente Independent

Alegre Cheerful

Inteligente Intelligent 

Preguntas - Questions

¿Cómo te llamas? What is your name?

¿Cómo estás? / ¿Qué 
tal?

How are you?

¿Cuántos años tienes? How old are you?

¿Cuál es tu 
naciónalidad?

What is your 
nationality? 

¿Cúando es tu 
cumpleaños?

When is your birthday?

¿Cómo eres tú? How are you? 

¿Dónde vives? Where do you live?

¿Cómo se escribe? How is it spelt?

Los números - Numbers

1 – uno 10 - diez 19 - diecinueve 28 - veintiocho

2 – dos 11 - once 20 - veinte 29 - veintinueve

3 - tres 12 - doce 21 - veintiuno 30 - treinta

4 - cuatro 13 - trece 22 - veintidós 31 – treinta y uno

5 - cinco 14 - catorce 23 – veintitrés

6- seis 15 - quince 24 - veinticuatro

7 - siete 16 - dieciséis 25 - veinticinco

8 - ocho 17 - diecisiete 26 - veintiséis

9 - nueve 18 - dieciocho 27 - veintisiete

Personalidad (Personality)

Feo/a Ugly

Guapo/a Pretty

Alto/a Tall 

Bajo/a Short

Delgado/a Slim

Gordo/a Fat



Nacionalidad (Nationality)

Soy inglés/inglesa I am English 

Soy gales/galesa I am Welsh

Soy irlandés/irlandesa I am Irish

Soy escocés/escocesa I am Scottish

Soy británico/británica I am British

Soy europeo/europea I am European

Soy americano/americana I am American

Soy español/española I am Spanish

Soy francés/francesa I am French

Soy italiano/italiana I am Italian 

Soy alemán/alemana I am German

Soy griego/griega I am Greek

Soy australiano/Australiana I am Australian

Soy argentine/argentina I am Argentinian

Soy chileno/chilena I am Chilean

Soy chino/china I am Chinese

Soy colombiano/colombiana I am Columbian 

Soy cubano/cubana I am Cuban

Soy mexicano/mexicana I am Mexican

YEAR 7 (HT1)La Cara (The Face)

Tengo gafas I have freckles

Llevo gafas I wear glasses

Llevo barba I have a beard

Llevo bigote I have a moustache



YEAR 7 KNOWLEDGE ORGANISER (HT3)

Los adjetivos (describing subjects)

Divertido/a Fun

Aburrido/a Boring

Práctico/a Practical

Tonto/a Silly

Interesante Interesting

Emocionante Exciting

Importante Important

Difícil Difficult

Fácil Easy

Útil Useful

Las asignaturas 

(El) inglés English

(El) español Spanish

(El) francés French

(El) arte / dibujo Art

(El) teatro Drama

(La) religion R.E

(La) educación física P.E

(La) música Music

(La) geografía Geography

(La) historia History

(La) tecnología D.T

(La) informática I.C.T

(Las) ciencias Science

(Las) matemáticas Maths

Días de la semana

Lunes Monday

Martes Tuesday

Miércoles Wednesday

Jueves Thursday

Viernes Friday

Sábado Saturday

Domingo Sunday

La hora 

A la(s) … en punto At … on the dot

A la(s) … y cinco At 5 past ...

A la(s) … y diez At 10 past …

A la(s) … y cuarto At quarter past …

A la(s) … y veinte At 20 past …

A la(s) … y veinticinco At 25 past …

A la(s) …  y media At half past …

A la(s) … menos 
veinticinco

At 25 to …

A la(s) … menos veinte At 20 to …

A la(s) … menos cuarto At quarter to …

A la(s) … menos diez At 10 to …

A la(s) … menos cinco At 5 to …

Las opiniones

Me gusta(n) I like

Me gusta (n) 
mucho

I really like

Me encanta(n) I love

Prefiero I prefer

No me gusta(n) I don’t like

No me gusta(n) 
nada

I really don’t like

Odio I hate

Personas (people)

Mi profesor/profesora My teacher

Mi profe de inglés My English teacher

Mi profe de español My Spanish teacher

Mi profe de francés My French teacher

Mi profe de arte/dibujo My Art teacher

Mi profe de teatro My Drama teacher

Mi profe de religión My R.E teacher

Mi profe de educación 
física

My P.E teacher

Mi profe de música My Music teacher

Mi profe de geografía My Geography 
teacher

Mi profe de historia My History teacher

Mi profe de tecnología My D.T teacher

Mi profe de informática My I.C.T teacher

Mi profe de ciencias My Science teacher

Mi profe de matemáticas My Maths teacher 

El director/a The Head teacher

Los alumnos Students

Los adjetivos (describing teachers)

Generoso/a Generous

Raro/a Strange

Serio/a Serious

Simpático/a Nice

Tímido/a Shy

Estricto/a Strict

Amable Kind

Valiente Brave

Inteligente Smart



YEAR 7 KNOWLEDGE ORGANISER (HT4)

Los adjetivos (describing facilities)

Bonito/a Pretty

Pequeño/a Small

Antiguo/a Old

Moderno/a Modern

Feo/a Ugly

Grande Big

Fenomenal Great

Fatal Awful

El instituto (facilities)

Un gimnasio A gym

Un pátio A yard

Un comedor A canteen

Una piscina A pool

Un campo de fútbol A football pitch

Una biblioteca A library

Unos laboratorios Some labs

Unas aulas Some classrooms

Unos baños Some toilets

Los verbos (KEY verbs)

Como I eat

Bebo I drink

Juego I play

Hago I do

Leo I read

Mando I send 

Escribo I write

Comida y bebida (food and drink)

Un bocadillo A sandwich 

Unos caramelos Some sweets

Una chocolatina A chocolate bar

Fruta Fruit

Agua Water

Zumo Juice

Un Refresco A fizzy drinks

Actividades (activities)

Fútbol Football

Baloncesto Basketball

Ajedrez Chess

Sustantivos (nouns)

Mis deberes My homework

Mensajes (SMS) Messages

Libros Books

El uniforme (uniform)

Llevo I wear..

Una falda A skirt

Una corbata A tie

Una chaqueta A blazer

Una camisa A shirt

Un jersey A jumper

Unos pantalones Some trousers

Unos zapatos Some shoes 

Unas medias Some tights

Unos calcetines Some socks

Los colores (colours)

Azul Blue

Verde Green

Rojo Red

Gris Grey

Marrón Brown

Amarillo Yellow

Negro Black

Blanco White

Naranja Orange

Rosa Pink

Morado Purple

Los adjetivos (describing uniform)

Bonito/a Pretty

Feo/a Ugly

Cómodo/a Comfortable

Incómodo/a Uncomfortable

Práctico/a Practical

Elegante Elegant

AR VERB ENDINGS

O I 

AS You 

A He/She

AMOS We

ÁIS You (plural)

AN They

ER/IR VERB ENDINGS

O I 

ES You 

E He/She

EMOS/IMOS We

ÉIS/ÍS You (plural)

EN They



YEAR 7 KNOWLEDGE ORGANISER (HT5)

Actividades (activities)

Navegar por internet Surf the internet

Chatear por teléfono Chat on the phone

Escuchar música Listen to music

Jugar a los videojuegos Play videogames

Mandar mensajes (SMS) Send messages (texts) 

Ver la televisión Watch TV

Escribir correos Write emails

Salir con mis amigos Go out with friends

Cantar karaoke Sing karaoke

Tocar la guitarra Play guitar

Bailar en la feria Dance at the fair 

Ir al cine Go to the cinema

Hacer los deportes Do sports

Montar en bici Ride my bike 

Nadar en la piscina Swim in the pool

Preguntas (questions)

¿Qué haces en 
normalmente tu 
tiempo libre?

What do you normally 
do in your free time? 

¿Qué te gusta 
hacer?

What do you like to do?

¿Qué haces cuando 
hace buen tiempo?

What do you do when it 
is good weather? 

¿Qué haces cuando 
hace mal timepo? 

What do you do when it 
is bad weather?

¿Eres deportista? Are you sporty?

Los verbos (verbs)

Como I eat

Bebo I drink

Juego I play

Hago I do

Leo I read

Mando / Escribo I send/write 

Chateo I chat

Veo I watch

Bailo I dance 

Canto I sing 

Monto I ride

Voy I go

El tiempo (weather types)

Cuando … When … 

Hace sol It is sunny

Hace frío It is cold

Hace fresco It is chilly

Hace calor It is hot

Hace viento It is windy

Hace buen timepo It is good weather

Hace mal tiempo It is bad weather

Está nublado It is cloudy

Hay niebla It is foggy

Hay tormenta It is stormy

Hay hielo It is icy

Nieva It snows

Llueve It rains

Las estaciones (seasons)

Todo el año All year round

Invierno Winter

Primavera Spring

Verano Summer

Otoño Autumn

Deportes (sports)

Juego al … I play …

Baloncesto Basketball

Fútbol Football

Tenis Tennis

Voleibol Volleyball

Rugby Rugby

Golf Golf

Ajedrez Chess

Hockey Hockey

Béisbol Baseball

Críquet Cricket

Bádminton Badminton

Hago … I do …

Atletismo Athletics

Artes marciales Martial Arts

Gimnasia Gymnastics

Ciclismo Cycling

Equitación Horse Riding

Natación Swimming

Escalada Rock climbing 

Boxeo Boxing 

Esquí Skiing



YEAR 7 KNOWLEDGE ORGANISER (HT6)

Deportistas (sports people)

Futbolista Footballer

Nadador Swimmer

Corredor Runner

Golfista Golfer

Tenista Tennis player

Gimnasta Gymnast

Ciclista Cyclist

Boxeador Boxer

Atleta Athlete

Jugador de … Player …

Baloncesto Basketball 

Balonmano Handball

Hockey Hockey

Críquet Cricket

Voleibol Volleyball

Rugby Rugby

Bádminton Badminton

Los adjetivos ​ (adjectives)

Divertido/a​ Fun​

Aburrido/a​ Boring​

Práctico/a​ Practical​

Raro/a​ Strange​

Tonto/a​ Silly​

Peligroso/a Dangerous

Molesto /a Annoying

Entretenido/a Entertaining

Difícil Difficult

Fácil Easy​

Interesante Interesting

Emocionante Exciting

Fatal Awful

Fenomenal Great

Guay Cool

Nacionalidades (nationalities)

Español/a Spanish

Inglés/a English

Galés/a Welsh

Escocés/a Scottish

Irlandés/a Irish​

Francés/a​ French​

Italiano/a​ Italian

Americano/a​ American

Griego/a Greek​

Australiano/a Australian

FUTURE TENSE (IR+A+INFINITIVE)

Voy a I am going to...

Vas a You are going to...

Va a He/She/It is going 
to...

Vamos a We are going to...

Vais a You (plural) are 
going to...

Van a They are going to...

Tiempo libre (free time verbs)

Leer libros To read books

Salir con mis amigos To go out with 
friends

Ver la televisión To watch TV

Navegar por internet To surf the internet

Bailar flamenco To dance flamenco

Montar en bici To ride my bike

Hacer mis deberes To do my homework

Jugar a los videojuegos To play videogames

Sacar fotos To take photos

Tocar la guitarra To play guitar

Deportes (sports)

Jugar al... To play...

Baloncesto Basketball

Fútbol Football

Tenis Tennis

Voleibol Volleyball

Rugby Rugby

Golf Golf

Ajedrez Chess

Hockey Hockey

Béisbol Baseball

Críquet Cricket

Bádminton Badminton

Hacer... To do …

Atletismo Athletics

Artes marciales Martial Arts

Gimnasia Gymnastics

Ciclismo Cycling

Equitación Horse Riding

Natación Swimming

Escalada Rock climbing 

Boxeo Boxing 

Esquí Skiing
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